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A verseny célja

A FODISZ, a Sport Start Kör SE. és partnerei adaptív diák judo versenyt hirdetnek fogyatékossággal élő diákok
számára.

A verseny célja az adaptív judo sportág népszerűsítése, a fogyatékossággal élő gyermekek és fiatalok sportolási
lehetőségeinek bővítése, valamint a mozgás, az önbizalom, a közösségi élmény és a fair play erősítése
biztonságos és támogató versenykörnyezetben.

A verseny helyszíne

Székesfehérvár, Videoton Oktatási Központ

Rendező

FODISZ – Sport Start Kör SE.

Résztvevők

A verseny tanulásban akadályozott tanulók részére kerül meghirdetésre.

A versenyen fogyatékossággal élő, tanulói jogviszonnyal rendelkező versenyzők vehetnek részt.

Fogyatékossági kategóriák

Látássérült judo kategória: vak, aliglátó és gyengénlátó sportolók részére.

Hallássérült judo kategória: hallássérült és siket sportolók részére.

Adaptív judo kategória: enyhe értelmi akadályozottsággal élő, tanulásban akadályozott, autizmus
spektrumzavarral élő, valamint egyéb neurodiverz fejlődési eltéréssel rendelkező sportolók részére.



Mozgásszervi adaptív judo kategória: olyan sportolók részére, akik álló helyzetben biztonságosan képesek
részt venni a küzdelmekben.

Korcsoportok

A verseny az III–VI. korcsoport számára kerül meghirdetésre, mely során a III–IV. korcsoport, valamint az V–VI.
korcsoport összevontan versenyezik.

A lebonyolítás során a versenyzők életkora és nevezési létszáma alapján a szervezőbizottság jogosult további
korcsoportok, súlycsoportok vagy kategóriák összevonására, különös tekintettel a biztonságos és
sportszakmailag megfelelő versenyeztetésre.

Súlycsoportok

Fiúk III-IV. korcsoport

30 kg
34 kg
38 kg
42 kg
46 kg
50 kg
55 kg
60 kg
66 kg
+66 kg

Fiúk V-VI. korcsoport

46 kg
50 kg
55 kg
60 kg
66 kg
73 kg
81 kg
90 kg
+90 kg

Lányok III-IV. korcsoport

28 kg
32 kg
36 kg
40 kg
44 kg
48 kg
52 kg
57 kg
+57 kg



Lányok V-VI. korcsoport

40 kg
44 kg
48 kg
52 kg
57 kg
63 kg
70 kg
+70 kg

Alacsony nevezői létszám esetén a versenybizottság jogosult a szomszédos súlycsoportok, korcsoportok vagy
kategóriák összevonására, minden esetben a versenyzők biztonságának figyelembevételével.

A verseny lebonyolítása

A verseny lebonyolítása a nevezések számától függően körmérkőzéses vagy egyenes kieséses rendszerben
történik.

A verseny alapvetően a judo szabályaira épül, adaptív módosítások alkalmazásával.

Látássérült kategóriában a küzdelem fogásból indulhat, fokozott verbális bíráskodás alkalmazható, valamint a
bíró biztonsági okból bármikor megszakíthatja a küzdelmet.

Az adaptív kategóriákban a bírók és az edzők fokozott figyelemmel járnak el, elsődleges szempontként kezelve
a biztonságot és a sportszerűséget.

Tiltott minden olyan technika vagy magatartás, amely a versenyző testi épségét veszélyezteti.

Nevezés

A versenyre a nevezés a FODISZ VESPA rendszerében történik:

www.vespa.fodisz.hu

Díjazás

A díjazás korcsoportonként, nemenként és kategóriánként történik.

I–III. helyezettek: egyéni érem
IV–VI. helyezettek: oklevél

Minden résztvevő oklevelet kap. A rendezők különdíjakat is adományozhatnak.

Kötelező dokumentumok

Kérünk minden csapatot, hogy a versenyzők hozzák magukkal:

TAJ-kártya,
diákigazolvány, amelyet a versenyirodán, jelentkezéskor be kell mutatni,
érvényes orvosi vagy iskolaorvosi igazolás.



Felszerelés

A versenyen fehér vagy kék judo ruha viselése ajánlott.

A tiszta sportöltözet kötelező. Ékszer viselése nem megengedett.

A diákolimpián a versenyzők saját felszerelésüket használhatják. Követelmény a sportágnak megfelelő
sportruházat.

Költségek

A versennyel kapcsolatos rendezési és díjazási költségeket a rendező biztosítja.

Az utazási, szállás- és egyéb költségek a résztvevőket terhelik.

Óvás és fellebbezés

Óvás benyújtására a verseny ideje alatt, a szervezőbizottságnál van lehetőség.

Az óvás benyújtásának feltétele 10 000 Ft óvási díj megfizetése.

Egyéb rendelkezések

A versenyen minden résztvevő saját felelősségére vesz részt.

A versenybírósággal kizárólag a csapatvezető tarthat kapcsolatot.

Az elveszett értéktárgyakért és felszerelésekért a rendezőség felelősséget nem vállal.

A versenykiírásban nem érintett kérdésekben a központi versenykiírás, valamint a judo sportág vonatkozó
szabályai az irányadóak.

A szervezők szakmailag indokolt esetben, illetve kellő számú nevezés hiányában fenntartják a
programváltoztatás, a kategóriák összevonásának, valamint a verseny törlésének jogát.

A versenyprogram során különösen fontos a megfelelő folyadékbevitel, ezért kérjük, hogy minden résztvevő
hozzon magával újratölthető kulacsot vagy palackot.

Lebonyolítással kapcsolatos információ

Bányik Csaba
E-mail: banyik.csaba@fodisz.hu
Telefonszám: +36 70 370 4743


