A FODISZ DIAKOLIMPIA® ES TEHETSEGKUTATO
VERSENYINEK IRANYELVEI ES LEIRASA

1) Sportagak és versenyrendszer szintjei

A 2025/2026-os Didkolimpia® Bajnoksagokat az aldbbi sportdgakban és rendszerben irja ki
Szovetségiink:

Asztalitenisz (felmen6 rendszerti) varmegyei/orszagos
Asztalitenisz Hallassériiltek (egyszintii) orszagos

Atlétika (felmend rendszerii)

varmegyei / orszagos

Sakk Hallassériiltek (egyszintii) Orszagos
Paraboccia Mozgassériiltek (egyszintii) Orszagos

Kispalyas labdarugas (felmend rendszerti)

varmegyei / regiondlis /
0rszagos

Labdarugas Hallassériiltek (egyszintii)

orszagos

Mezei futas (felmend rendszeri)

varmegyei / orszagos

Tollaslabda (egyszintii)

Orszagos

Terematlétika (felmend rendszerti)

varmegyei / orszagos

Tollaslabda Hallassértiltek (egyszintii) Orszagos
Uszas (egyszintii) Orszagos

Zsinérlabda (egyszint() Orszagos

Kapkodd a labad Sor-és Valtéverseny (egyszintii) Orszagos
Kézilabda (egyszinti) Orszagos

Floor curling (egyszintfi) Orszagos

Tenisz (egyszintii) Orszagos

Uszas Hallassériiltek (egyszintii) Orszagos

Uszas (egyszintti) Orszagos




A FODISZ Versenyszabalyzata meghatarozza a FODISZ altal szervezett didksport versenyek, a sajdtos nevelési
igényti (SNI) didkok szdmara évente megrendezésre Kkeriild Didkolimpia® versenysorozatok
lebonyolitdsanak kovetelményeit a didksport kapcsan érintett valamennyi korosztalyban.

A szovetség altal meghirdetett Diakolimpia® versenyek szervezdje a FODISZ kozponti irodaja, azok
koordinalasaért, valamint az orszagos versenyek lebonyolitasdért a FODISZ didksportért felelGs
sportigazgatdja, a varmegyei és regionalis versenyek megvaldsitasaért, ellen6rzéséért, azok hitelességéért pedig
a FODISZ varmegyei referense (kés6bbiekben: VR) egyiittesen az illetékes tagszervezettel felelnek. A vAirmegyei
Didkolimpia® versenyeket, valamint meghatarozott regionalis versenyeket a virmegyei tagszervezet, egyesiilet
vagy vallalkoz6 végzi FODISZ tAmogatasi vagy megbizasi szerz&dés alapjan (késébbiekben: rendezd).

2) Korcsoportok a 2025/2026-0s tanévben

KORCSOPORTOKHOZ TARTOZO SZULETESI EVEK KORCSOPORTOK
2016-2020 I
2014-2015 II
2012-2013 II
2010-2011 IV
2008-2009 \'
2006-2007 VI

3) Diaksport feltételrendszer

Ahhoz, hogy a fogyatékos diakok sportjaban ellatandé teriileti feladatokhoz valamely FODISZ varmegyei
tagszervezet sportszakmai és miikodési célu tAmogatast kapjon, a Didkolimpia® versenyek
teriiletén az alabbi tevékenységeket koteles elvégezni:

a) A 2025/2026-os tanév folyaman, 2025. szeptember 15 - 2026. junius 21. id6intervallumban
legalabb 5 felmend rendszerii virmegyei Didkolimpia® versenyt rendez a FODISZ orszagos

Diakolimpia® rendszerében szereplé sportagak és korcsoportok koziil, a tanulasban,
vagy értelmileg akadalyozott, latassériilt vagy mozgas- és hallassériilt didkok szamara,
figyelemmel a Didkolimpia® Orszagos és Regiondlis Dontok rendezésének id6pontjara és
feltételrendszerére, melynek irdnyvonalait a FODISZ Iroda hataroz meg.

b) Diakolimpia® sportagai

Asztalitenisz
Atlétika
Terematlétika
Boccia-paraboccia
Floor curling
Kézilabda
Kispalyas labdariagas
Mezei futas
Jatékos Sor-és Valtoverseny
Roplabda
Sakk
Tenisz
Tollaslabda
Uszas




g)

h)

Zsinoérlabda

Az egyes sportagak Didkolimpia® versenyei a korcsoportok és a kategéridk dsszevondasaval, egy
esemény Kkeretében is szervezhetdk, a fenti Diakolimpia® sportagakban szervezett varmegyei
selejtez6k fogadhatdak el a beszadmoldban, elszamolasban.

A tagszervezetnek ajanlott a fenti sportagakbol az alap sportagakban (felmendé rendszert)

varmegyei selejtezét tartania (félkovér betlitipussal jelolve), de ettdl eltérhet.

A varmegyei tagszervezet szabadon valaszthatja ki az illetékességi teriiletén miik6dé oktatasi
intézmények igénye alapjan, hogy milyen sportagakban kivan varmegyei sporteseményt
szervezni, szem el6tt tartva, hogy a korabbi év (bazis év) 1étszamait 10% mértékben tulteljesiti.
i) pl: 2023-24-es tanévben 0Osszeségében 1000 f6 részvételével szervezett varmegyei

sporteseményeket, 2025-26-ban a vart 1étszam legalabb 1100 f6 részvételével zaruljon.

Ugyanazon a napon Didkolimpia® verseny és didkoknak sz616 varmegyei szabadidésport program nem
szervezhetd.

A 2022-es tanévtol az orszagos versenykiirasban szerepld nevezési hataridé utan versenyekre torténd
nevezést, potnevezést nem fogadunk el! Diak-cserét pedig csak abban az esetben fogadunk el, ha
lebetegszik egy versenyzd!

A Diakolimpia® versenyeken valé részvétel feltétele, hogy a csapat tagjai rendelkezzenek a hatalyos
jogszabalyok alapjan kiadott didkigazolvannyal és a nevezési rendszerben érvényes nevezéssel, valamint
érvényes iskolaorvosi igazolassal.

4) Varmegyei didksport versenyek

Egy verseny megvaldsitdsahoz az alabbi tablazatban feltiintetett minimalis résztvevéi 1étszam
szlikséges. Amennyiben a tervezett eseményt egy varmegyei tagszervezet kell6 szamu
résztvevd hijan nem képes megvaldsitani, ugy a FODISZ diaksportért felelés sportigazgatoja
kiilén engedélyével két varvarmegye versenye dsszevonhato6 vagy egy intézménybdl lehetdség
van két csapat kialakitasara. Ebbenaz esetbenaz adott varmegyei tagszervezet az adott
sportagban valé versenyszervezési kotelezettsége al6l mentesiil, az erre tervezett
koltségkeretét, megallapodas alapjan, szamla ellenében atadja a rendezd szervezetnek. A
tovabbjutds szempontjabdl a két varvarmegye eredményei Kkiilon Keriilnek értékelésre,
kizarélag a versenyzok/csapatok sajat varmegyéjiik tobbi versenyz6je/csapata ellen elért
eredményeit vessziik figyelembe.

Varmegyei szint(i Diakolimpia® verseny megrendezéséhez sziikséges létszamok:

Sportag Minimum varmegyei létszam
Atlétika 30 f6
Egyéni sportagak 2516
Csapatsportagak 3 csapat az adott varmegyébdl, 3
kiilénboz6 intézménybol*
Terematlétika 2516
Mezei futas 50 f6

*kiilon elbiraslas alapjan a 3 csapatbdl 2 csapat lehet egy intézménybdl, ebben az esetben ezt
elektronikus levélben kell engedélyeztetni a Didksportért felelés versenyigazgatéval.



5) Kispalyas labdaruagas

Aversenyre 2 varmegye ad otthont, amelyek felvaltva rendezik meg a selejtez6ket az 6szi és a tavaszi
fordul6ban. Minden forduléban varmegyénként egy-egy csapat jut tovabb az orszagos dontébe. A
tovabbjutas feltételei a kovetkezok:

-Az els6 helyezett csapat szerez részvételi jogot.
-Amennyiben az elsé helyezett csapat a késébbiekben mégsem tud részt venni a dontén, akkor a
masodik helyezett csapat veheti at a helyét.

A tavaszi fordulotol kezdve a versenyt kiterjesztjiik a szakiskolai csapatok szamara is, igy 6k is részt
vehetnek a megmérettetésen.

Kispalyas labdarigas varmegyei beosztasa:

GyO6r-Moson-Sopron Varmegye/Zala Varmegye

Veszprém Varmegye/Somogy Varmegye

Tolna Varmegye/Baranya Varmegye

Komarom-Esztergom Varmegye/Fejér Varmegye

Pest Varmegye/Budapest

Bacs-Kiskun Varmegye/Csongrad-Csanad Varmegye
Jasz-Nagykun-Szolnok Varmegye /Békés Varmegye

Hajda-Bihar Varmegye/Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegye

Heves Varmegye/Borsod-Abatj-Zemplén Varmegye/Nograd Varmegye

6) Tagszervezet kotelezden szervezendd didksport versenyei

A Szovetség tagszervezeteinek egyik f6 feladata az orszdgos Didkolimpia® versenyek
varmegyei selejtez6inek megszervezése, ezaltal a felmend rendszer miikddtetése.

Az orszagos versenyek és a felmend rendszer miikddésének biztositasa érdekében a
tagszervezetnek kotelez6en az alabbi sportdgakbdl legalabb 6t varmegyei selejtezé versenyt
szerveznie. Tagszervezet jogosult a nem felmend rendszerli versenyek szervezésére is
(felsoroldson kiviil, a 3. b. pontban szerepld tdbldzatbdl vdlaszthatd). Ebben az esetben a nyilt
vagy meghivasos versenyre az intézmények kozvetlen moédon nevezhetnek. A rendezd egy
regiondlis verseny szervezésével mentesiil egy varmegyei selejtezé megszervezése aldl.

Sportag Korcsoport Sériilésspecifikum
Terematlétika I-111. T
Asztalitenisz I1-1V. T
Asztalitenisz V-V T,E
Labdartgas [I-VI. T
Mezei Futas I-VL. T,E H,L,SZ
Atlétika 1I-VI. T,E,H,L M

7) Tagszervezeti feladatok

1. Az adott tanév szeptember 15. napjaig a varmegyei tagszervezet a FODISZ Altal
alkalmazott ,vdrmegyei eseménynaptdr Excel tdbla” hasznalataval elektronikus tton megkiildi
a didksportért felel6s versenyigazgatd részére az aktudlis tanév Didkolimpia® és egyéb
varmegyei versenyek rendezésének helyszinét és datumait, a résztvevé oktatasi
intézmények varhaté szamat, az eseményen résztvevd didkok vagy nevezdk tervezett
létszamat.



2. Amennyiben barmely fent emlitett verseny, a leadott versenynaptirban megjeloltektdl
(pontos helyszin, idépont) eltér, a valtozasr6l a szervezd és az VR, a didksportért felelds
sportigazgatét legkés6bb 1 héttel a verseny el6tt irdsban tdjékoztatja, valamint minden, a
versennyel kapcsolatos érdemi valtozasrdl idében értesiti. Amennyiben a fenti jelzés nem
érkezik meg a jelzett hataridén beliil a Szovetség megtagadhatja a szervezési koltségek téritését!

3. Az orszagos szintli versenyeket a VESPA rendszerben a diaksportért felel6s versenyigazgato6 irja
ki, melyre a helyi oktatasi intézmény VESPA felelése (pedagdégusa) jelentkezteti a varmegyei
nevezdket. A varmegyei versenyeket az adott teriilet/szervez VR-e irja ki. A végleges
helyszinnek és idépontnak legkésébb 20 nappal a verseny el6tt a VESPA rendszerben meg
kell jelennie! Amennyiben nincs varmegyei referens, ugy a tagszervezet felelds a versenyek
kifrasaért.

4. A varmegyei versenyek utan 5 munkanapon belil annak részletes jegyzokonyvét és
beszamolodjat, a VR feltolti a VESPA rendszerbe, ennek hidnya esetén a szakmai beszamoléjat
hianypotlasra visszakiildjiik.

8) Orszagos dontékon szerepld sportagak rovid leirasa

Asztalitenisz

Az asztalitenisz sportag jellemzden két napra osztott a korcsoportok és érdekléddk, valamint a sériilésspecifikumok
kiilonbozésége miatt.

A versenyt lany és fiti versenyszamok szerint kiilonboztetjiilk meg. A mérkézések az asztalitenisz sportagi szabalyai
szerint kerlilnek megrendezésre. A verseny a tanulasban akadalyozott, értelmileg akadalyozott, hallassériilt és
mozgassériilt diakoknak, jellemzden a III-VI. korcsoportoknak szervezédik.

Atlétika

Két napra bontva rendezziik meg az orszdgos dontdt. A verseny alapvetéen a TANAK III-IV. korcsoportjanak szol, de
a sportoloi bazis szélesitése és a tovabbi fogyatékossagi agak részére is szeretnénk lehetOséget biztositani, ezért
lehetdséget biztositunk az értelmileg akadalyozott, hallassériilt, mozgassériilt, valamint latassériilt didkok részére is.

Boccia-Paraboccia

Szovetségiink egylittmiikodésben a Magyar Paraboccia Szovetséggel, valamint a Mozgasjavito6 DSE-vel kozosen
szervezi meg mozgassériilt didkok szamara az orszagos paraboccia dontoket, jellemzden a Mozgasjavité Mexikoi Gti
palyajan.

A dontdk az I-VI. korosztalynak sz6lnak, tobb forduloban lebonyolitva.

Floor curling
A floor curling dontét a IV-VI. korcsoport szamara nyitjuk meg tanuldsban akadalyozott tanuldknak és
mozgassériilteknek.

Kézilabda

Az egyik legOsszetettebb mozgasanyagu sportdgunkat a tanulasban akadalyozott didkoknak szervezziik, a III-IV-V-VI
korcsoportban, ahol a fiatalabb korosztaly szamara felversenyzési lehetdséget biztositunk. A versenyt nyilt
rendszerben bonyolitjuk le hagyoméanyoknak megfeleléen Gyonkon.

Labdarugas

A szdvetség legnagyobb érdeklddésére szamot tartott versenye a labdartigas. Ennél az egy sportagnal hagytuk meg a
regionalis felmend rendszert, hogy a legjobb csapatok kertilhessenek kivalasztasra.

A TANAK III-IV. korosztalynak szervezett versenyen, a regionalis selejtez6k tovabbjutdiként, a hallassériiltek
meghivassal szereznek indulési jogot a jellemzden Budapesten tartand6 versenyre. A hallassériilt csapatoknak a
TANAK versenyzoktdl elkiilonitett palyan, 6nallo rendszerben keriil megrendezésre az orszagos dontd.

Mezei futas

A mezei futas a legtobb induldval bird versenyiink. Az orszagos dont6 az dsszes sériilésspecifikumnak €s a teljes I-11-
II-IV-V-VI korcsoportnak szervez3dik, évi egy alkalommal. A versenyen a TANAK, ERTAK induldk a varmegyei
selejtezokbol keriilnek ki, latas és hallassériilt, valamint szervatiiltetettek pedig meghivassal szereznek jogot az

ey

versenyekre torténd eljutasok esetén.



Roplabda

Két versenyt szerveziink ebbél a sportagbol, egyik a Hallassériiltek Ovodéja, Alt. Iskolaja Specialis Szakiskolaja,
EGYMI-jével egyiitt keriil megszervezésre, kizarolag hallassériilt didkoknak. Ez a verseny meghivasos rendszerben, a
II-IV-V korcsoportnak szervezddik Budapesten.

A masodik versenyiink a tanulasban vagy értelmileg akadalyozott didkoknak sz6l meghivasos rendszerben. Ez a verseny

ey

Sakk

A didksport programsorozatunkban szerepl6 sakk sportagat kizarélag hallassériilt diakoknak szervezziik
egylittmtkodésben a Hallassériilt Gyermekekért Egyesiiletével.

A verseny a III-IV-V-VI korcsoport diakjai részére, meghivasos jelleggel keriil megrendezésre a nagy hagyomannyal
rendelkez6 kétnapos Szegedi Hallassériiltek Diakolimpiai Sporttalalkozoja egyik allomasaként.

’Kapkodd a labad!” Jatékos sor és valtéverseny

A tobb atlétikai és gimnasztikai mozgasformabol allo valtoversenyt I-VI. korcsoport részére szervezziik, mely a 2021-
es évtdl 6 feladatbol all.

A versenyen az értelmileg vagy tanulasban akadalyozottak vehetnek részt, nyilt nevezési rendszerben. Igyeksziink a
két versenyt (ERTAK és TANAK) egy napon egy helyszinen megvalositani, az intézményi utazasok racionalizalasara
tekintettel.

Tenisz
A 2025-26-0s tanévben a tenisz sportagat I-VI. korosztalynak szervezziik meg a tanulasban akadalyozott tanulok
szamara.

Terematlétika
A sportag versenyét Budapesten a Honvéd Sportegyesiiletben szervezziik, a tanulasban akadalyozott didkok részére. A
versenyre indulasi jogot a varmegyei dontok tovabbjutdiként szereznek az I-11-111. korcsoportos didkok.

Tollaslabda

A sportag orszagos versenyét nyilt, azaz szabadon nevezhetd rendszerben bonyolitjuk le, az dsszes sériilésspecifikum
szamara megnyitva. A verseny az [-VI. korcsoport szamara szervezédik. Az orszagos Didkolimpia® donté egyben
orszagos tehetségkutatd bajnoksag is.

Uszas

Az iszés orszagos versenyeket harom csoportra osztottuk a résztvevok szerint.

Egyik versenyiink jellemzden a hallassériilteknek, a I-VI. korcsoportnak szo6l, ami egyben Chazar Andras
Emlékverseny is, mely meghivasos jelleggel keriil megrendezésre.

Masodik eseményiink a mozgassériilt didkoknak sz6l, harom forduldban Budapesten, egylittmiikodésben a
Mozgasjavitd DSE-vel. Ezen a versenyen a I1I-IV-V-VI. korcsoport versenyz6i mérettethetik meg tudasukat, a
Mozgasjavito uszodajaban, meghivasos jelleggel.

Harmadik eseményiink a klasszikus uszoverseny, ez a verseny az dsszes sériilésspecifikumnak és korcsoportnak szol
egyszerre. Az orszagos Didkolimpia® dontd egyben tehetségkutatd bajnoksag is.

Showdown

A vak asztalitenisz didksport eseménylink a hallgatdi jogviszonnyal rendelkezd valamennyi latassériilt korcsoportnak
sz0l, akik meghivasos jelleggel vesznek részt a versenyen.

A verseny egyiittmiikodésben keriil megrendezésre a Vak Didkok Sportegyesiiletével Budapesten, ezért egyben
orszagos tehetségkutatd bajnoksag is.

Zsinérlabda

A sportag a roplabda ,,bevezetd” mozgasformaja, melyet egy versenyként, onalldan szerveziink az értelmileg és a
tanulasban akadalyozott III-IV-V-VI korcsoportos didkoknak.

A varmegyei dont6 legjobb sportoloi szereznek induldsi jogot erre a versenyre. A verseny helyszine BEKES
Varmegye lesz.



