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VERSENYKIÍRÁS

Sportosan Könnyebb!

„Speciális” Szakiskolák Országos Sportfesztiválja tanulásban akadályozott és értelmileg akadályozott diákok számára 
A verseny célja:
Versenylehetőség biztosítása a szakiskolákban tanulók részére, sportágak népszerűsítése, tehetséges diáksportolók kiválasztása
A verseny helye: 
Baja, Petőfi- sziget
A verseny ideje: 
2018. május 10-11-12.
Résztvevői: 
szakiskolák és készségfejlesztő iskolák tanulói
Rendező: 
A Fogyatékosok Országos Diák és Szabadidősport Szövetsége és a Speciális Szakiskolák Országos Egyesülete megbízásából a Bajai EGYMI
Kategóriák:
Ifjúsági- szakiskolában tanulók 1999.01.01.-2001.12.31. között születtek


Junior- szakiskolában tanulók 1999.01.01. előtt születtek
Sportágak:
Tanulásban akadályozott diákok részére:

· Labdarúgás

· Atlétika (ifi-junior) 
· Versenyszámok: 100 méteres futás, 200 méteres futás, 400 méteres futás, 800 méteres futás, 1500 méteres futás, svéd váltó, távolugrás, súlylökés

· Sárkányhajó – kellő jelentkező esetén versenyzési lehetőség
· Asztalitenisz (ifi-junior)
· Úszás (50 mell - 50 m szabadon választott)

Értelmileg akadályozott diákok részére:

· Labdarúgás
· Atlétika
· Úszás (25 m mell - 25 m szabadon választott)

 Jó- és átlagos képességű diákok:

· 100m-es síkfutás

· 200m-es síkfutás

· 400m-es síkfutás

· Távolugrás

· Súlylökés (fiúk: 5-7,26 kg; lányok: 4kg)

Gyengébb képességű diákok:
· 50m-es síkfutás

· Kislabdadobás
· Helyből távolugrás

Gyengébb képességű az a versenyző, akiknek eredményei nem jobbak az alább részletezett eredményeknél:

· Versenyszám

Nők



Férfiak

· 50 m síkfutás

12,0 s



11,0 s

· Kislabdadobás

20 m
            

24 m

· Helyből távolugrás
120 cm


140 cm

Azok a sportolók, akik ezeknél az eredményeknél jobban teljesítenek, kizárásra kerülnek a kategóriából.
A versenykategóriák keverése tilos, tehát a gyengébb képességűek nem vehetnek részt az átlagos képességűek versenyszámaiban. Az átlagos képességűek szintén csak a számukra kiírt versenyszámokban indulhatnak. Sportágtól függetlenül 4 versenyszámban indulhatnak a diákok.
Előzetes nevezés: 2018. március 20-ig - csak a létszám (fő)
Nevezés: 2018. április 14-ig (nevekkel)
A diáksport versenyekre nevezni oktatási intézményeknek a FODISZ VESPA rendszerben kell! 

Nevezéssel kapcsolatos információ:

Kapás Róbert országos versenyigazgató

Tel: 70-370-4734 Email: kapas.robert@fodisz.hu
Az előző évek tapasztalataiból kiindulva felhívjuk figyelmüket az elő regisztráció fontosságára! 

A nagy érdeklődésre való tekintettel a nevezések beérkezési sorrendjében biztosított a versenyen való részvétel, a korlátozott férőhelyek miatt.
Díjazás: 
Egyéni I-III. helyezettek érem, csapat I-III. helyezettek serleg, egyéni különdíjak,
a IV- VI.  helyezettek oklevél díjazásban részesülnek. 

Amennyiben a Speciális Szakiskolák Országos Egyesületének tagja az intézmény (az az intézmény számít SPECOE tagnak, aki igazolni tudja a 2016. évi tagdíj befizetését):
Diákok nevezési díja: 4.000 Ft/fő
Kísérők nevezési díja: 4.500 Ft/fő (teljes ellátás)
Amennyiben az intézmény nem tagja az egyesületnek:

Diákok nevezési díja, illetve a kísérő díja: 5.500 Ft/fő
A nevezési díj befizetése április 30-ig átutalással történhet.
Nevezési cím:
Bajai EGYMI
6500 Baja, Barátság tér 18.

E-mail: special.baja@gmail.com
Információ: Kiss József 70/333-63-62
Versenyprogram:
Csütörtök:
14:30-ig
Beérkezés, regisztráció, szálláshelyek elfoglalása
15.00

Asztalitenisz
17:30

Vacsora
19:00

Ünnepélyes megnyitó
20:00

Kulturális program a diákoknak

20:30

Fogadás (technikai értekezlet)

Péntek:

 7:00              
Ébresztő, Reggeli

 9:30-13:30
Atlétika versenyek 
13:30-14:30
Ebéd

15:00-től
Labdarúgó mérkőzések, Úszás


18:00-tól
Vacsora
 Szombat:

  7:00

Reggeli

  9:00-tól
Labdarúgó döntők

  11:00-től
Ünnepélyes eredményhirdetés

  12:00-
Ebéd, hazautazás
ELŐZETES NEVEZÉSI LAP

„Speciális” Szakiskolák Országos Sportfesztiválja

tanulásban akadályozott és

értelmileg akadályozott diákok számára 

2018.05.10-11-12.

Baja

Az intézmény neve:…………………………………………………………………

Címe: …………………………………………………………………………………………

Telefonszáma:…………………………… e-mail címe………………………………………

Csapatvezető neve,

 Mobilszáma: ……………………………. e-mail címe: …………………………………….

Előzetes nevezési határidő: 2018. március 20.
	Létszám

	Fiú
	Lány
	Kísérő

	
	
	
	


Versenyszám(ok): ………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………..

Dátum:………………………………..







………………………………………………..







        intézmény/egyesületvezető aláírása

NEVEZÉSI LAP

„Speciális” Szakiskolák Országos Sportfesztiválja
tanulásban akadályozott és

értelmileg akadályozott diákok számára 

2018.05.10-11-12.
Baja
Az intézmény neve:…………………………………………………………………

Címe: …………………………………………………………………………………………

Telefonszáma:…………………………… e-mail címe………………………………………
Csapatvezető neve,
 Mobilszáma: ……………………………. e-mail címe: …………………………………….
Nevezési határidő: 2018. április 14.
	NÉV


	SZÜLETÉSI

ÉV, HÓ,

NAP
	VERSENYSZÁMOK
	KORCSOPORT/

TANAK/ÉRTAK

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Dátum:………………………………..







………………………………………………..







        intézmény/egyesületvezető aláírása

MEGRENDELŐLAP

„Speciális” Szakiskolák Országos Sportfesztiválja
Baja, 2018.05.10-11-12.
	Megrendelő neve:
	

	Megrendelő címe:
	

	Telefon:
	

	Név, cím, melyre a számlát kéri kiállítani:
	

	Fizetés módja: 
	átutalás                        




Szállásigény:

	
	Lány versenyző
	Fiú versenyző
	Nő

kísérő
	Férfi

kísérő
	Összesen

létszám

	2018.05.10.
csütörtök
	
	
	
	
	

	2018.05.11.
péntek
	
	
	
	
	


A kísérők számába kérjük belevenni a gépkocsivezetőt is.
Étkezési igény:
	
	Reggeli
	Tízórai
	Ebéd
	Uzsonna
	Vacsora

	2018.05.10.
csütörtök
	------
	-------
	------
	
	

	2018.05.11.
péntek
	
	
	
	
	

	2018.05.12.
szombat
	
	
	
	---------
	--------


A táblázatba létszámot kérünk beírni.
A hazautazás tervezett időpontja: 
A megrendelőlapot e-mailen illetve postai úton megküldve tudjuk elfogadni a következő elérhetőségre:

Gáll Bettina
Bajai EGYMI - 6500 Baja, Barátság tér 18.

E-mail: special.baja@gmail.com
Visszaküldési határidő: 2018. április 14.
…………………., 2018.……


…………………………………………..

P.H.


intézményvezető
SPORT TEHETSÉGPROGRAM 2018





2018.





2018. május 10-11-12.


Bajai EGYMI





         „SPECIÁLIS” SZAKISKOLÁK 
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