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Verseny rendezdje A Fogyatékosok Orszagos Diék és Szabadidésport Szévetsége (FODISZ) megbizésabol
a Zala Megyei Specialis Sportszovetsége

Szakmai megvaldsité Zala Megyei Specialis Sportszovetség

Helyszin, idépont

Korosztaly

Sportcentrum Zalaegerszeg Vagohid u. 16. 2021.09.30. 9.00-13.00

lII. IV. V.VL. kes.

fia, lany

Kategériak

Versenyszamok
TANAK:

TANAK, ERTAK

Il kes.
100 m,300m,800m
tavolugras (60 cm-es elugré sav) .magasugras, kislabda hajitas ( plasto ball)

A llI. korcsoport versenyzéi egy futdszamban és két ligyességi szamban, valamint a valtéban

nevezhetnek.

Igazolas, regisztracio

Dijazas

IV. kcs.

100 m,200m,400m,1500m
magasugras tavolugras
Sulylokés (4 kg) sulylokés (3 kg)
kislabda hajitas (plasto ball)
svéd valto (100-200-300-400 m)

A IV. korcsoport versenyzéi két igyességi, egy futbszamban és a svéd valtoban, illetve két
futészdmban (100 és 200 m), egy Ugyességi szamban, és a valtdban indulhatnak. Egy
sportol6 legfeljebb harom egyéni versenyszamban és a valtdban indulhat.

A megyei csapat svéd valtot az egyéni versenyekre benevezett sportolokbdl kell
dsszedllitani! A valtéba a 100 m-s és a 300 m-es tavon a Ill. korcsoportba tartozé, a 200 m-s
és 400 m-s tavon a IV. korcsoportba tartozo fiu és lany versenyzéket.

V.VI. kcs.

100 m, 200m, 400m, 1500m
Tavolugras

Sulylokés (4 kg) sulylokés (3 kg)
svéd valto (100-200-300-400 m)

ERTAK versenyszamok:
[1l. kcs. 50m, 300m, 800m, tavolugras, kislabdahajitas
IV =VI. kcs. 100m, 200m, 400, 1500m, tavolugras, sulylokés / 3kg, 4kg/

A tavolugras minden ERTAK korcsoportban 60 cm ugrésavbol torténik.

A versenyzdk, diak- és szabadid6 sportolok regisztracidja a www.fodisz.hu oldalon.

oklevél, érem )
A lILIV. kes. versenyszamainak 1 helyezett Tanak, és Ertak sportoléi a regionalis
déntdbe jutnak, melynek idépontja 2021. 10.14. Zalaegerszeg.


http://www.fodisz.hu/
http://www.fodisz.hu/

Nevezési hatarido,
Nevezés

Informacié

Koltségek

Egyéb

A versenytervezett
id6beosztasa

Dijatado:

A diakolimpia versenyekre nevezni a FODISZ VESPA rendszerben kell!
2021.09.27.10.00

Nevezéssel kapcsolatos tajékoztatas:
Sziver Krisztinanal 30-3212620

Lebonyolitassal kapcsolatos tajékoztatas Sziver Krisztina, Kdman Ferenc

A versennyel kapcsolatos rendezési-dijazasi koltségeket a rendez0 biztositja. Az utazasi
koltséget a tankeriiletek fizetik.

0 Kériink minden csapatot, hogy a versenyzék TAJ kartyajat és.
Diakigazolvanyat hozzak magukkal! A didkigazolvanyokat a versenyirodan jelentkezéskor
sziveskedjenek bemutatni!

*  Adiakolimpian a versenyzdk sajat felszerelésliket hasznélhatjak, kovetelmény a
sportagnak megfeleld sportruhazat.

*  Minden indul6 versenyzdnek érvényes orvosi (iskolaorvosi) igazolassal kell
rendelkeznie.

+  Altalanos versenyszabaly Fodisz oldalon.

*  Aversenybirésaggal kizarélag a csapatvezet6 tarthat kapcsolatot.

o Az elveszett értéktargyakért, felszerelésért a rendez6ség feleldsséget nem vallal.
*  Aversenykiirasban a véltoztatas jogat fenntartjuk.

*  Mindenkinek sikeres versenyzést kivanunk.

8.30- Erkezés, Bemelegités
9.00-Megnyito

9.10-13.00 Verseny

13.00- Eredményhirdetés
Hazautazas

Herold Jézsef Béke Ligeti EGYMI intézményvezetd
Kéaman Ferenc Megyei Sportigazgaté

A verseny a MOB a KLIK és az Emberi Er6forrasok Minisztériumanak tdmogatasaval valosul
meg.

Zalaegerszeg 2021.09.08.

Vajté Richard Sziver Krisztina
FODISZ versenyigazgatd Megyei Versenyigazgatd



