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SPORT TEHETSEGPROGRAM 2021

SZBOLCS-SZATMAR—BEREG MEGYEI
ATLETIKA DIAKOLIMPIA

VERSENYKIIRAS

Szabolcs Szatmar Bereg Megyei Atlétika Diakolimpia tanulasban akadalyozott tanulok
nevelését, oktatasat ellato altalanos iskolak tanuloi részére
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A verseny célja:

» A megyei versenyeken a tanuldsban akadalyozott didkok sportéletének fellenditése, az
iskolak kozotti kapcsolatok bdvitése, a testnevelok szakmai tapasztalatainak
gyarapitasa. Iskoldk kozotti kapcsolat bdvitése, utdnpotlas nevelés, a kivalasztas
lehetdségeinek, segitése.

» Versenyszamonként lanyok- és fiuk versengése a megyei bajnoki cimért.

» A sportag népszerisitése, tehetséggondozas.

A verseny rendezdje:

A versenyt a Fogyatékosok Orszagos Didk-és Szabadiddsport Szovetsége hirdeti meg. A
megyei és budapesti bajnoksagokat a fogyatékosok sportja teriiletén, megyei szinten mikodo
sportszovetség, sportszervezet, a fogyatékos {ligyi sportreferens kozremiikodésével az
Orszagos versenykiiras alapjan hirdeti és rendezi meg.

Szakmai megvaldsito: Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Fogyatékos Sportolok Szovetsége
Helyszin, id6pont:  Nyiregyhaza Atlétikai Centrum, Tiszavasvari tt 4.
2021.09.30. (csiitortok 9.00 ora)

Régios atlétika diakolimpia: 2021. oktober 14.
Orszagos atlétika didkolimpia: 2021. november 12.

Korosztalyok: lll. korcsoport 2008-2009- ben sziiletett tanuldk
IV. korcsoport 2006-2007- ben sziletett tanulok

( Fia-lany)

Kategodria: Tanulasban akadalyozott didkok

Versenyszamok a tanulasban akadalyozott diakok részére:

I11. kcs: 100 m, 300 m, 800 m, tavolugras (60 cm-es elugrd sav), magasugras, kislabda
hajitas.

A III. korcsoport versenyz6i maximum egy futdszamban és két ligyességi szamban, valamint
a valtoban indulhatnak.

V. kcs:100 m, 200 m, 400 m, 1500 m, tavolugras, magasugras, kislabda hajitas, stlylokés
(leany 3 kg, fit 4 kg)

A TV. korcsoport versenyzdi két ligyességi, egy futdszamban ¢€s a svéd valtoban, illetve két
futdoszdmban (100 és 200 m), egy ligyességi szamban, és a valtoban indulhatnak.

Igazolas, regisztracio: A versenyzok regisztracioja a www.fodisz.hu oldalon.

A versenyzOk adatainak, tanuldi jogviszonyanak igazolésa a feliiletrdl kinyomtatott, az
intézmény vezetdjének alairasaval, iskolai pecsétjével. Orvosi igazolds szintén a feliiletrol
kinyomtatott nyomtatvanyon!



http://www.fodisz.hu/

Dijazas: Az I-1II. helyezettek érem dijazésban részesiilnek

Nevezési hatarido: 2021.09.27. 16:00 (Hétfo)
Nevezés: A didkolimpia versenyekre a nevezés a FODISZ VESPA rendszeren

keresztiil torténik!
Nevezéssel kapcsolatos informacié:
Laoues-Czimbalmos Néra megyei versenyigazgaté
Tel: 06-30-210-2760 Email: nora.laoues@gmail.com
Informacio:
» Nevezési hatarido utan érkezett nevezéseket nem fogadunk el!

Koltségek:
» A versennyel kapcsolatos rendezési-dijazasi koltségeket a rendez6
biztositja.
» Az utazasi koltségek a résztvevoket terhelik.
» A résztvevo tanulok és kiséroik részére hidegecsomagot és dsvanyvizet
biztositunk.

Egyéb rendelkezések: A FODISZ Orszagos versenykiirasanak megfelelden.

» Kérlink minden csapatot, hogy a versenyzok TAJ kartyajat és
didkigazolvanyat hozzdk magukkal! A didkigazolvanyokat a
versenyirodan jelentkezéskor sziveskedjenek bemutatni!

A didkolimpidn a versenyzOk sajat felszerelésiiket hasznalhatjak,
kovetelmény a sportagnak megfeleld sportruhazat.

Minden indul6 versenyzdnek érvényes orvosi (iskolaorvosi) igazoléssal
kell rendelkeznie.

A versenybirdsaggal kizarolag a csapatvezetd tarthat kapcsolatot.
Az elveszett értektargyakért, felszerelésért a rendezdség feleldsseget
nem vallal.

A versenykiirdsban a valtoztatas jogat fenntartjuk.

Mindenkinek sikeres versenyzést kivanunk.
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A verseny tervezett id6beosztasa:

8.30-ig Csapatok beérkezése

8.30 —8.50 Regisztracio, bemelegités
9.00 —9.05 Megnyitd

9.15-12.00 Versenyszamok

12.30 Eredményhirdetés
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Mindenkinek sikeres versenyezést kivinunk!

Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Laoues-Czimbalmos Nora
Fogyatékos Sportolok Szovetsége megyei versenyigazgato

Nyiregyhéaza, 2021.09.17.



